
 

Inschrijfformulier
1. Gegevens van de deelnemer

Voornaam…………………
Roepnaam…………………
Achternaam……………….
Geboortedatum……………
Zorgverzekeraar…………..
Polisnummer……………....
(Paspoort-id bewijs kopie meesturen)
Adres………………………..
Postcode - woonplaats…………………………
Telefoon- huis…………………………………
Telefoon- mobiel………………………………
Tweede contactpersoon………………………..
Telefoon………………………………………

2 Opgeven weekenden/dagen
                                                                                                 
wilt u vermelden welke weekenden/dagen u de deelnemer 
opgeeft……………………………………………
………………………………………………………….
………………………………………………………….
………………………………………………………….
………………………………………………………….
…………………………………………………………..
…………………………………………………………..
…………………………………………………………..
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3.Vragen met betrekking tot de gezondheid
                            ja               nee

Snel gebroken ledenmaten
slechtziend
slechthorend

spraakproblemen
hartklachten
Dieet zo ja welke………………………………………….
………………………………………………………….....
…………………………………………………………….
Suikerziekte
Epilepsie zo ja? Omschrijf dan de soort aanvallen en het 
aanvalsverloop………………………………………       
……………………………………………………....
……………………………………………………….
Andere aandoeningen namelijk:

Allergisch Zo ja? Voor wat?
……………………………………………………….
………………………………………………………

Aankruisen indien van toepassing
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4.Medicijngebruik
                                                                      ja               nee
Gebruikt deelnemer medicijnen
Verzorgt de deelnemer zelf de medicijnen?
Verzorgt de begeleiding de medicijnen?

(indien de deelnemer medicijnen gebruikt, dient er bij aankomst een recent 
medisch paspoort te overleggen. U kunt dit opvragen bij de apotheek.

5. Algemene dagelijkse levensverrichtingen (ADL)

                                                                                                ja                nee
Heeft de deelnemer ’s nacht hulp nodig
Zoja ? wat voor hulp is er nodig…………………………..
……………………………………………………………..

                                                                                                ja               nee
Toiletgang
Heeft de deelnemer hulp nodig met de toiletgang?
Zoja? Wat voor hulp is er nodig?.......................................
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
…………………………………………………………… 

                                                                                                    ja               nee
Heeft de deelnemer hulp nodig met uit en aankleden
Zo ja? Wat voor hulp is er nodig?.......................................
…………………………………………………………….
…………………………………………………………….

                                                                                                  ja               nee
Heeft de deelnemer hulp nodig bij het douchen en wassen
Of tanden poetsen
Zo ja? Wat voor hulp is er nodig………………………….
…………………………………………………………….
…………………………………………………………….
…………………………………………………………….
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6.Overige hulp
                                                                              ja            nee
Heeft de deelnemer verder nog hulp nodig 
Zo ja? Wat voor hulp is er nodig…………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………

8. Gedrag
Wilt u het gedrag van de deelnemer beschrijven, bij knelpunten graag 
vermelden, hoe de begeleiding het best kan handelen, denk daarbij aan heimwee, 
agressie
of druk is.
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………

9.hobby’ s
Graag de hobby’s van de deelnemer vermelden, ook buiten activiteiten.
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
10. speciale gewoontes
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………

11. voeding
Is er bepaald eten wat de deelnemer erg lekker vind (gedacht wordt aan gezonde 
voeding)?
En is er bepaalde voeding wat de deelnemer echt niet 
lust?..........................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
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.................................................................................................................................

...............................................................................................................................

12. zwemdiploma
                                                                                        ja                  nee
Heeft de deelnemer een zwemdiploma
Zo ja, zijn er nog 
aandachtpunten…………………………………
………………………………………………….
………………………………………………….
………………………………………………….
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